
 

SOLIDARSPORT  214 route de Grenoble   06290 NICE CEDEX 3 

 

Jacques Rémond  Tél : 06.81.93.47.22   Tél /Fax 04.93.29.04.85,  jacques.remond0862@orange.fr 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 3 décembre 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes les photos de nos actions sont sur le site : 

http://solidarsport.free.fr 
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Le film de 

la journée 
 

Date : mardi 3 

décembre 2013 

Lieu : le collège Mistral 

à Nice 

Principal : Mme 

Elysabeth Renucci 

Adjoint : Mme Carole 

Vives 

« Pilotes » de la 

journée : Mme Sophie 

Airaud (prof EPS) et 

l’ensemble de l’équipe 

pédagogique. 

Participants - 180 

élèves des classes de 6
e
 

et ULIS répartis en 19 

équipes. 

 

La tête et 

les jambes 
 

Cette action fixée sur une 

matinée et baptisée « La 

tête et les jambes » est 

désormais une tradition 

au collège Mistral à Nice 

alliant la réflexion et 

l’effort physique. 

Les équipes sont 

constituées de 9 à 10 

élèves, chacune d’entre 

elles étant placée sous la 

responsabilité d’1 adulte 

accompagnateur. 

5 élèves sont « la tête », 

les autres représentent 

« les jambes ». 

Chacune des parties 

remplissant tout à tour 

son rôle en fonction de la 

spécificité de l’atelier. 

 

Le parcours citoyen est 

construit autour de 6 

ateliers – 3 physiques et 

3 de réflexion -, tous 

notés sur 5 points. 
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Honorés pour leur comportement 
Toutes les équipes 

étaient notées aux 

différents ateliers sur 

des points propres à 

leur comportement. 

Sont montés sur la plus 

haute marche du 

podium, 1ers ex-aequo 

, les équipes 3 (Bilai Ben 

Ahmed, Manon Soules, 

Maeva Lombardo, 

Sokna Diouf, Bruno 

Diaz) et 18 (Romane 

Torrelli, Valentin 

Neuschwande, Baptiste 

Demain, Chaïma Ben 

Ahmed, Anthony 

Bellezza, Marwane 

Belahbib, Yassine 

Missaoui, Ouassim 

Ghoumrassi, Cédric 

Marchand, Florian 

Portal (photo ci-

dessous) 

 

 

L’équipe no 13 s’est classé 3
e
  avec : Marwan Rharib, Myriam Mlik, Florian Bailet, 

Elysa Pappens, Abdoul Malic Oumarov, Sarafi Neffati, Léa Frassu, Audrey Biquet, 

Erreline Cazal. 
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Les ateliers 

et leur 

encadrement : 
 

 

A - tir au panier 

en basket-ball, 

avec Cédric 

Duport, 

 

B - le volley-ball 

aménagé à la 

Mistral, avec 

Jean-Jacques 

Berruyer 

 

C  - le jeu du 

béret avec Marie 

Roda et Betty 

Poudevigne 

 

D - les incollables 

en maths avec 

Elodie Ghesquier 

 

E - le quiz en 

anglais avec 

Nassima 

Marghali 

 

F - le défi lecture 

en français avec 

Aurélie Camelot 

et Deborah 

Benizri 

 
 

Les 6 ateliers   

 

 

A – Tir au panier en  basket-

ball, avec Cédric Duport 
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B – Le volley-ball 

      aménagé  

    « à la Mistral » 

avec Jean-Jacques 

Berruyer 

Les 6 ateliers   
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D – Le jeu du béret 

avec Marie Roda 

et  

 Betty Poudevigne 

Les 6 ateliers   
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Les 6 ateliers   

E – Les incollables 

 en maths,  

avec Elodie Ghesquier 
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Les 6 ateliers   

F – Le Quiz en anglais  

avec  Nassima Marghali 
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E – Le défi « Lecture   

avec Aurélie Camelot et 

Deborah Benizri   

Les 6 ateliers   
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Les 19 équipes 

 

 

 

 

Equipe 2  -  (Mme Marie Cardona) 

Equipe 3 -  (M. Laurent Chicli) 

Equipe 4 -  (Mme Christine Da Costa) 

 Equipe  1 -  (accompagnatrice, Mme Pascale Arbona) 

Equipe  7  - (M. Arnaud Manière) 

Equipe 5 -  (M. Kevin Aquarone) 

Equipe 6  - (M. Cedric Liegard) 
Equipe 8 – (M. Blidi Azzeddine) 
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Equipe 9 – (Mme Virginia Micheletti-Byme) 

Equipe 10 – (M. Julien Paquet) 

Equipe 11 – (Mme Julie Pascal) 

Equipe 12 – (Mme Jessica Rodrigues Lopes 

Equipe 14 – (M. Sébastien Viti) 

Equipe 13 – (M. Thierry Very) 

Les 19 équipes 
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Equipe 15 – (Mme Lucie Pernaudeau) 

Equipe 16 – (Mme Valérie Ferrari) 
Equipe 17 – (M. Emmanuel Fouché) 

Equipe 18 – (Mme Vanessa Van Eecke) 

Equipe 19 – (M. maxime Clerc – Mme Marie-

Hélène Valera) 

Les 19 équipes 
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Un beau moment de convivialité 

  

  

Une pause goûter en milieu de matinée… ou le moment de reprendre des forces, en pleine convivialité. 
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